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VILNIAUS SAVIVALDYBES GRIGISKIU LOPSELIS-DARZELIS,,LOKIUKo GIRAITE"

VAIKU MAITINIMO .ORGANIZAVIMO

TVARKOS A.PRASAS

I BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vilniaus savivaldybes Grigi5kiq lop5elis-darZelis ,,Lokiuko giraitd" (toliau - fstaiga) vaikq
maitinimo organizavimo tvarkos apra5as (toliau - tvarkos apra5as) reglamentuoja ikimokyklilio ir
prie5mokyklinio arnLiaus vaikq maitinim4 Vilniaus savivaldybes Grigi5kiq lop5elyje-dari,elyje
,,L,okiuko giraite".

2. Sio tvarkos apra5o tikslas - uZtikrinti sveikatai pralanki4 vaikq mityb4, maisto saugQ ir geriausi4
kokybg, kad bDtq patenkinti vaikq maisto medZiagq fiziologiniai poreikiai, ugdomi rniikorhitybos
igtLdliai.
3. T'varkos apra5e vartojamos s4vokos ir jq apibreiimai:

3.1. pritaikyas maitinimas - toks maitinimas, kuris uZtikrina tam tikro sveikatos sutrikimo (alergija tam
tikriems maisto produktams, vir5kinimo sistemos lig,e5 31 remisines jr1 bDkles ir kt.) nulemtas vaiko
individualius maistiniq medZiagq ir energijos poreikius, parenkant toleruojamus maisto produktus, jri
gamybos bUd4, konsistencij4 ir valgymo relim4,ir yra,.raiti5kai rekomenduojamas gydytojo;
3.2. Siltas maistas - maistas, patiekiamas kaip kar5tas patiekalas, iki patiekimo vartoti laikomas ne

Zemesneje kaip +68'C temperaturoje;

3.3. tausojantis patiekalas - Siltas maistas, pagamintas maistines savybes tausojandiu gamybos budu:
virtas vandenyje ar garuose, tro5kintas, pagamintas konvekcineje krosneleje, keptas ivyniojus popieriuje
ar folijoje;

3.4. vargiarastis - patiekalq dienos maisto produktq ir patiekalq sqrasas.

4. Maitinimas istaigoje organizuojamas vadovaujantis teises aktais, reglamentuojanriiais mokiniq ir
vaikq maitinimo organrzavim4, maisto gaminim4, patalpq ir irangos pfieLiurq, hiigienos norrnas,
sveikatos bei saugos reikalavimus.

5. Maisto produktq pirkimas organizuojamas vadovaujiantis Vie5qjq pirkimq istatymo rrustatyta tvarka.
6' Maisto produktr4 inventorizacija istaigose atliekarna pagal inverfiorizacijos taisykles, patvirtintas
Lietuvos Respublikos Vyriausybes nutarimu.

7. {staigos gaunamos tevq (globejq) imokos uZ maitinimo paslaug4 apskaitomos kaip istaigos gaunamos
pajarnos i5 imokq teises aktq nustatyta tvarka.

8. Sio {praSo reikalavimai privalomi visiems istaigoje clirbantiems ir maitinimo procese dalyvauiantiemst^
asmenlms.

I



II. VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMO BEI\{DRIEJI REIKALAVIMAI

9. Maisto produktq pirkimas organizuojamas vadovarljantis Vie$qjq pirkimq istatymo nustatyta tvarka.

10. Sudarant sutarti del maisto produktq tiekimo lop5elio-darZelio vaikq maitinimui (toliau - maisto
produklq tiekimo sutartis), Maisto produktrl tiekimo sutartyje turi bflti numafta atsakomybe uZ maisto
pro<luktq, neatitinkandiq tvarkos apra5o reikalavimq, tiekim4. PrieS pasira5ant maisto produktq tiekimo
sutarlirekomenduojama sudaryti maisto produktq s4rr#4 su konkrediais tiekiamq maisto produktq
pavadinimais, maisto produktq sudetimi, fasuotes grynuoju kiekiu.

11. .Darbuotojai, kuriq veikla susijusi su maisto produktq tvarkymu, i5davimu ir sandeliavimu, maisto
gaminimu prie5 pradedamas dirbti ir veliau kiekvienais metais turi pasitikrinti sveikat4 Sveikatos
apserugos ministerij os nustatyta tvarka.

12. .Darbuotojai, kuriq veikla susijusi su maisto produktq tvarkymu, i5davimu ir sandeliavimu, maisto
gaminimu prie5 pradedami dirbti ir veliau kas dveji metai i5klauso higienos igDdZiq mokl'mus ir turi
tureti teises aktq nustatytatvarka, galiojanti sveikatos Ziniq atestavimo paZymejim4.

13. Periodi5kai (maZiausiai vien4 kart4 per metus), sa.yikontrolds sistemos vykdymo urtikrinimui, turi
btiti atliekamas vidinis maisto tvarkymo auditas.

III. VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

14. {staigoje maitinimas organizuojamas visiems istaiigq lankantiems vaikams pagalporeiki. Vaikai
istaigoje maitinami Siltu maistu, sudarant s4lygas kiekvienam vaikui pavalgyti prie sta1o.

1 5. {staigoj e organizuojamos:

15.1. vaikri maitinimo paslaugos, uZ kurias Vilniaus miesto savivaldybes tarybos nustaft4 uZmokesti
moka tevai (kiti teiseti vaiko atstovai);

15.2. nemokamas prie5mokyklinio amZiaus vaikrl maitinimas, kuris yra skiriamas Lietuvos
Respublikos socialines paramos mokiniams istatymo nustafita tvarka ir finansuojamas i5 valstybes
biudZeto specialiosios tikslines dotacijos savivaldybes biudZetui bei savivaldybes biudZeto.
Nemokamas maitinimas organizuojamas vadovaujanti.s Vilniaus miesto savivaldybes tarybos
nustaty'ta mokiniq nemokamo maitinimo tvarka.

16. Nemokamas prie3rnokyklinio amZiaus vaikq maitinimas organizuojamas nuo mokslo metq
pradZios t.y. rugsejo 1 d.iki rugpj[dio 31 d.

17. PfitaikSa.as maitinimas organizuojamas atsiilvelgiwrt i pateiktus tevq pra5ymus ir gvdytojo
paLymas su nurodymais apie vaikq maitinim4.

18. I-7 mett4 arnLiaus vaikams maitinimas organizuoiamas ne rediau kaip kas 4 valan<las. Vaikai
valgo pusrydius, pietus ir pavakarius.

19. Maisto paruo5imas ir patiekalq ivairumas turi atitil<ti vaikq amLit4ir sveikos mitybc's
rekomendacijas. Pusrydiams vaikas turi gauti 20-25 p:roc., pietums - 30-35 proc., prieiipiediams - 10
proc., vakarienei -20-25 proc. Rekomenduojamo paros rnaisto raciono kaloringumo, jei tokie
maitinimai numaty.ti valgiara5diuose.

20. {staigoje maistas gaminamas atsiZvelgiant i fiziologinius vaikq poreikius, amhiaus ypatumus,
sveikos mitybos principus ir taisykles. Patiekalq gamirrimo ir patiekimo reikalavimai:
20.1 . patiekiamas maistas turi bUti gaminamas ir patielkiam as tE padiqkalendoring dienr4;

20.2. patiekiamas maistas turi brlti kokybi5kas, ivairus ir atitikti saugos reikalavimus;



20.3. pirmenybe teikiama maistines savybes tausojantiems patiekalq gamybos budams: virimui
vandenyj e ar garuose, troSkinimui;

20.4. gaminant maist4 neturi blti naudojami prieskorriq miSiniai, kuriq sudetyje yra maisto priedul;

20.5. gantnant maist4 turi b[ti naudojama kuo maZia.u druskos ir cukraus;

20.6. rfrkyti mesos gaminiai vaikq maitinimui neturi 1bfti tiekiami;
20.7 . iei patiekalui gaminti naudojama malta rndsa, ji turi bfiti malama patiekalo gaminimo dien4;

20.8. kiekvien4 dien4 turi bfiti patiekta darZoviq ar verisiq, rekomenduotina, SvieZiq;

20.9. tas pats patiekalas neturi bfrti tiekiamas daLniau nei kart4 per savaitg;

20.10. kar5tas pietq patiekalas turi buti iS daug baltymq turindiq produktq (mesa, pauk5tiena, Zuvis,
kiauSiniai, ank5tines darZoves, pienas ir pieno produkrtai) ir angliavandeniq turindiq produktq. Su
karStu patiekalu turi buti patiekiamos darZovds, vaisiai arba jq salotos.

21. Vaikq maitinimui mokyklose draudliamos Sios;maisto produktq grupes: bulviq, l<ukurDzq ar
kitokie tra5kudiai, kiti riebaluose virti, skrudinti ar spraginti gaminiai; saldainiai; Sokoladas ir Sokolado
gaminiai; valgomieji ledai; pieno produktai ir konditerijos gaminiai su glajumi, glaistu, Sokoladu er
kremu; kramtomoji guma; gazuoti gerimai; energiniai gerimai; nealkoholinis alus, sidras ir vyrras;
gerimai ir maisto produktai, pagaminti i5 (arba kuriq sudetyje yra) kavamedZio pupeliq kavos ar jq
ekstrakto; cikorijos, giliq ar grtrdq gerimai (kavos pakaitalai); kisieliai; sultiniq, padah,4koncentratai;
padaLai su spirgudiais; Saltai, kar5tai, mailai rfrkyti mesos gaminiai; r[kyta Zuvis; konservuoti mesos ir
Zuvies gaminiai; strimeld, pagauta Baltijos jDr<>je; neprantonines gamybos konservuoti gaminiai;
mechani5kai atskirta m6sa, Zuvis ir maisto produktai, ,i kuriq sudeti ieina mechani5kai atskirta mesa ar
Zuvis; subproduktai ir jq gaminiai (i5skyrus lieZuvius ir kepenis); dZi[veseliuose volioti ar
dZitveseliais pabarstyti kepti mdsos, pauk5tienos ir Zu.vies gaminiai; maisto papildai; maisto produktai,
pagaminti i5 geneti5kai modifikuotq organizmq (toliau - GMO), arba maisto produktai, ikuriq sucleti

ieina GMO; maisto produktai, I kuriq sudetf ieina i5 drilies hidrinti augaliniai riebalai; maisto produktai
ir patiekalai, neatitinkantys Tvarkos apra5o 3-5 prieduose nustaty.tq reikalavimq.

22.Yalkams maitinti rekomenduojarni Sie maisto produktai: darZovds, vaisiai, uogos ir jq patiekalai;
grDdiniai (viso grfido gaminiai, kruopq produktai, duonos gaminiai); ank5tines darZoves; piena.s ir
pieno produktai (rauginti pieno gaminiai, po rauginimo termi5kai neapdoroti); kiau5iniai; liesa mesa
(neuZ5aldyta); Zuvis ir jos produktai (neuZ5aldyti); aliejai; turi bDti maLiauvartojama gyvunines kilmes
riebalq: kur imanoma riebi mesa ir mdsos gaminiai tur:i buti keidiami liesa mesa, pauk5tiena, Luvin:i ar
ankdtinemis darZovemis; geriamasis vanduo ir nat[raLus rnineralinis bei Saltinio vanduo.

23.lstaigoje maitinimas organizuojamas pagalpenki,olikos dienq perspektyvini valgiara5ti, kuri rcngia
istaigos vaikq maitinimo specialistas. Perspektyvirnis valgiara3tis yra suderinamas su terit,orine
Valstybine maisto ir veterinarijos tarnyba.

24. Atskiri valgiara5diai sudaromi lop5elio (vadovau.iantis 1-3 m. vaikams rekomenduojamornis paros
maistiniq medZiagq normomis) ir darZelio (vadovaujimtis 4-7 m. vaikams rekomendurojamomis paros
maistiniq medtiagq normomis) grupems. Jei lopiielyje - dafielyje sudaromos miSrios grupes,
valgiara5diai sudaromi vadovaujantis 4-7 m. rekomenduojamomis paros maistiniq medii-iag;
normomis.

25.Yaikai maitinami pagalvalgiara5dius, patvirtintus lstaigos direktoriaus.

26. Sudarant valgiara5dius atsiZvelgiama itai, kad puLsrydiams vaikas turi gauti 20-25 proc., pietums -
30-35 proc. prie5piediams - 10 proc., vakarienei 20-25 proc. rekomenduojamo paros maisto raciono
kaloringumo.

27. Kiekvienais mokslo metais, atsiZvelgiant i grupiq dienos itm4, parengiamas naaisto atsiemimo
grafikas ,kur nurodomas pusrydiq, pietq ir pavakariq laikas kiekvienai grupei .

28. Maisto atsiemimo grafikai yra pakabinami stende prie maisto atsiemimo langelio.



29.Tevai (kiti vaiko globejai):

29.1. pateikdami pra5ym4 istaigos direlctoriui turi teisg pasirinkti maitinimq kartus. Tevai gali atsisakyti
pusrydiq arba pavakariq;

29.2. apie planuojamus kito menesio maitinimq pakeitimus tevai privalo informuoti iki einamo menesio
prie5paskutines darbo dienos;

29.3. jeigu vaikas nevalgo vakarienes, ji privalo pasiimti iki tol, kol grupes vaikai prades vakarienLiauti;

29.4. vaikams, nevalgantiems pusrydirtr arba vakarienes neleidZiama atsinesti i5 namq uZkand:Ziq ir
gerimq.

30. Vaikq maitinimo organizatorius:

30.1. ra5o kasdieninius valgiara5dius (pareikalal'imus), kuriuose nurodo gaminamq patiekalq
pavadinimus ir produktq kiekius;

30|2. atsiLvelgdamas i dienos valgiara5ti, su sandelininke uZsako reikalingus maisto produktus
numatytiems patiekalams gaminti ;

30.3. ateinandios dierros valgiaraSti (forma Nr. 299) ra5o i5 vakaro. Ateinandios dienos valgiara5tyje
apskaidiuojama visos dienos reikalingi produktq kiekiai, pusrydiai gaminami pagalesamos dienos vaikrl
skaidiq, o maisto produklai pietums ir vakarienei i5duodami pagal esamos dienos vaikq skaidir4,;

30.4. konkredios dienos valgiara5ti baigiama skaidirLoti tada,kai kiekvien4 ryt49.2(l val. surenkama
informacij4, apie tos dienos lankandiq vaikq ir pasir:enkamq maitinimq skaidiq. Surinktus duornenis
sura5o Dienyne;

30.5. apskaidiuoja kiek vaikq ir duomenis pateikiama virejui;
30.6. surinkus duomenis apie vaikus baigia raByti valigiara5ti, pateikia ji direktoriui pasira5yti ir tuomet

atiduoda ji sandelininkei del likusiq produktq, einamos dienos patiekalil gaminimui, atidavimo;
30.7. kontroliuoja maisto produktq kokybg, jq laikyrrro s41ygas, realizacijos terminus, maisto gamybos

proces4 virtuveje;

30.{1. vykdo maisto paemimo ir maitinimo organizavimo prieZifir4. Stebi ir analizuoja maitinimo
proces4, stalrtr serviravim4, patiekalq pateikim4 vaikui, maisto dalinim4 vaikui pagalnonn4.

31. Sandelininke yra materialiai atsakingas asmuo, kuris:

31.1. priima i5 tiekejq tik kokybiSkus, realizacijos l.aik4 atitinkandius produklus ir.juos sandeliuoja
griettai vykdydamas hi gienos nonnos reikalavimus ;

3'1.2. maisto s4skaitose-falctflrose pasira5o, ir pasira5ytas s4skaitas-fakturas pateikia istaigos vyr.
buherlteriui;

31.3. produktus i5 sandelio i5duoda virejoms tik pagal dienos valgiara5ti. I5 vakaro i5duoda visus
produktus ateinandiai dienai, o likusius produktus patiekalams gaminti prideda ar atsiima tik tada, kai
vaikq maitinimo orgartizatoree pabaigia rasyti einamors dienos valgiarasti;
31.4. kasdien vykdo tiksliE maisto produktq gavimo ir i5laidq registracij4 knygoje ,,lMaisto procluktq

registras";

31.5. maisto produktus nuraSo kiekvien4 dien4 pagal1;os dienos valgiarasti;
31.6. kas 30 dienq derina maisto produklq likudius su istaigos vyr. buhalteriu.
3 2.'Virej as yr a matedaliai atsakingas asmuo, kuris :

32.1. pagal i5 vakaro sudaryt4 valgiara5ti analizuoja gaminio receptfras ir gamybos technologijos
apra5ymo korteles, susipaZista su ateinandios dienos pratiekalq ruo5imo technologija;
32.2. pusrydius ruo5ia pagal vakaryk3tes dienos vaikq skaidiq;



32.'.3. priima maisto produktus i5 sandelininkes einernai dienai pagal i5 vakaro sudaryt4 valgiara5ti.
Priemus produkfus ir juos patikrinus (pagal svori) pasira5o valgiara5tyje nwodyoje viotoje;

32.4. atlieka kontrolinius svdrimus;

32.5. atsako uZ tikslq maisto attdavimqpagal normq.

32.6. marst4 atiduoda tik pagal nustatyt4 maisto atsiemimo grafikq;

32.7 . matuoja ir fiksucrja patiekalq Siluminio apdorojimo temperatfir4.

33. Vyr. buhalteris registruoja maisto sqskaitas-faktriras, jas uhpajamuoja ir vykdo jq apskaitq
buhalterines apskaitos programos pagalba pagal prek€:s kod4, pavadinim4, kieki ir vertq.

34. Vaikq maitinimo proces4 organizuoja k ui: ji atsako grupes mokytoja.

35. Lop5elio-darZelio 'tarybaturi teisg patikrinti virtu',2g, maisto sandeli ir patiekalq gamybos proces4.

36. Vaikq grupese privalo bDti geriamojo vandens (rel,;omenduotina, kambario temperatflros), kuris bfltq
bet kuriuo metu prieinamas vaikams.

IV. MOKESTIS UZ MAIT'INIMO PASLAUGAS

37. ISlaidos vaikq mitybai padengti yra apskaidiuoiamos vadovaujantis Vilniaus m savivalclybes
tarybos 2019 m. gruodZio 4 d. sprendimasNr. 1-305 ,,Del mokesdio uZ vaiko i5laikym4Vilniaus miesto
savivaldybes mokyklose, igyvendinandiose ikimok;rklinio ir prie5mokyklinio ugdvmo programas,
nustatymo tvarkos apra5o tvirtinimo ir vienos dienos rzaiko maitinimo normos nustatymo'..

38. Nustatyti Sias vienos dienos vaiko maitirrimo nornas ikimokyklinio ir prie5mokyklinio ugclymo
grupese, dirbandiose 10,5ir 12 valandq:

38.1. lop3elio grupes vaiko mityba vis4 diena - 2,60 Eur
38.2. darielio grupes vaiko mityha vis4 dien4 - 2,9A llur;
38.i|. prie5mokyklinio ugd. grupese -pusrydiai- lJ(i Eur.; pietus - 2,10 Eur;. vakariene - 1,16 Eur;
38.4. pusrydiams skiriama 30% (0.75 Eur), pietums -45oh (1.13 Eur), pavakariams25o/o (0,62 Eur);
39. Mokestis yra mokamas uZ kiekvienE Iankyt4 znba. nelankytq ir nepateisint4 dien4.(iki kitokiq

Vilniaus m. tarybos sprendimq del nenumatytq atvejq -pvzi pandemija.)Mokejimo dyclis priklauso nuo
tevq pasirinklo dienos maitinimq skaidiaus ir maitinimo r[Siq.

V. MAISTO BLOKO PATALPU IR IRANGOS PRIEZIURA

40. Maisto produktq tiekimas i istaig4, jq laikymas, maisto gaminimas ir maisto tvark5rmo iranga turi
atitikti Valstybines maisto ir veterinarijos tarnybos ir kitq teises aktq reikalavimus.
41. Visos maisto bloko patalpos valomos ir dezinfekuojamos pagal bdtinum4 arba sudaryt4 valymo ir
dezinfekavimo darbq plan4. Valymo ir dezinfekavimo darbaituri buti fiksuojami humale.
42. Indai ir irankiai turi btti plaunami naudojant tik irrdq plovimui skirtas priemones.

43. Maist4 liediantiems pavir5iams valyti ir dezinfekcijai naudojami valikliai, dezinfekantai, kiti
biocidai turi buti teises aktq nustatyta tvarka leistinji naudoti Lietuvos Respublikoje. Jie naudojami
laikantis gamintojo nurodymq. Ant maist4liediandiq Sravir5iq neturi likti plovikliq, biocidq likudiq- 44.
Sviestuvai turi b[ti valomi pagal reikmes, bet ne rediarr kaip du kartus per metus.

45. Kenkejq kontrole ir naikinimas atliekami teises aktq nustatyta tvarka.



46. Kontroles prietaisai ir irengimai naudojami, priZitirimi ir metrologi5kai tikrinami vadovaujantis
teises aktuose nustatytais reikalavimais.

47. Maisto bloko patalpos turi atitikti higienos ir sanitarijos nonnq reikalavimus, tureti atskir4 iejima.

VI. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

48. Lop5elyje-darZelyje ,,Lokiuko giraite" ui vaikq:maitinimo organizavim4 atsako vaikq maitinimo
organizatorius.

49. Sandelininke atsakingas uZ produktrl priemim4, i5davimq, realizacijos terminus, dokumentus.

50. Vaikq maitinimq Vilniaus savivaldybes Grigi5kiq lop5elyje-dafielyje ,,Lokiuko giraite'o'o
koordinuoj a istaigos direktore.

51. [staigos direktorius teikia tvarkos apraS4 svarstyti lop5elio-darZelio taryboje. Lop5elio-darZelio
tarybu pritarus Apra54 patvirtina istaigos direktorius.

Patvirtinta:

[staigos tarybos 2023 -12-1"0


