DIENOS RITMAS 1,5-3 METU VAIKAMS

6.30 — 7.45 | Sveiki, mes Jiisy laukéme! Pokalbiai, zaidimai
7.45—8.00 | PamankStinkime kojeles, rankeles, pazaiskime
8.00 —9.00 | PasiruoS§imas pusry¢iams, pusryciai
9.00 — 10.00 | Ugdomoji grupiné veikla
10.00 — 10.20 | PrieSpieciai
10.20 — 11.20 | PasivaikS$ciojimas lauke, steb¢jimas, zaidimai
11.20 — 12.20 | Sugrjzimas i§ pasivaik$€iojimo, pasiruoSimas pietums, pietiis
12.20 — 15.00 | Pelele, nesk saldy miegeli...Pogulis, poilsis
15.00 — 15.45 | Laipsniskas kélimasis, savarankiska vaiky veikla
15.45 — 16.15 | PasiruoSimas pavakariams, pavakariai
16.15 — 18.30 | Pasivaiksciojimas lauke / zaidimai grupé¢je/ savarankiska/individuali vaiky veikla.
Skirstomés } namucius, viso gero darzeli!

* Muzikos ir kiino kultiiros valandélés vyksta pagal tvarkarast.

VAIKO DIENOS RITMAS IKIMOKYKLINIO AMZIAUS GRUPEJE:

6.30 — 7.45 | Sveiki, mes Jusy laukéme! Pokalbiai, Zaidimai
7.45-8.00 | Ryto mankSta sporto saléje
8.00 —8.50 | PasiruoS§imas pusryCiams, pusryciai
8.50 — 10.00 | Veikla grup¢je: Ryto ratas, vaiky pasirinkta ar pedagogo pasitlyta
individuali ar grupeliy ugdomoji veikla
10.00-10.20 | Priespieciai
10.20 — 11.50 | Pasivaiksciojimas lauke, gamtos reiskiniy stebéjimas, Zaidimai
11.50 — 12.30 | Sugrjzimas i8 pasivaiks¢iojimo, pasiruoSimas pietums, pietis
12.30 — 15.00 | Pelele, nesk saldy miegeli...Pogulis, poilsis
15.00 — 15.30 | Laipsniskas kélimasis, savarankiska kurybiné vaiky veikla
15.30 — 16.00 | Popietes ratas — dalijimasis dienos jspiidziais, nuveikty darby
aptarimas, planai rytdienai
16.00 — 16.30 | Pasiruosimas vakarienei, vakariené
16.30 — 18.30 | Pasivaiksciojimas lauke / zaidimai grupéje/ savarankiska/individuali vaiky veikla.
Skirstomes | namucius, viso gero darZeli!

* Muzikos ir kiino kultiiros valandélés, veikla sensoriniame kambaryje vyksta pagal tvarkarastj.

VAIKO DIENOS RITMAS PRIESMOKYKLINEJE GRUPEJE:

6.30 — 7.45 | Labas rytas darzeli! Pokalbiai, Zaidimai
7.45—8.00 | Ryto manksta sporto saléje
8.00 —8.30 | PasiruoS§imas pusryCiams, pusryciai
8.30—10.30 | Veikla grupé¢je: Ryto ratas, vaiky pasirinkta ar pedagogo
pasiilyta individuali ar grupeliy ugdomoji veikla
10.30 — 11.50 | Veikla lauke: pasivaiksciojimas, vaiky zaidimai, gamtos
reiSkiniy stebéjimas, iSvykos; sugriZimas i§ pasivaik§¢iojimo
12.00 — 13.00 | PasiruoSimas pietums, pietiis
13.00 — 15.00 | PasiruoSimas miegui, miegas
15.00 — 15.30 | K¢élimasis, savarankiska kiirybiné vaiky veikla
15.30 — 16.00 | Popietés ratas — dalijimasis dienos jspuidziais, nuveikty darby aptarimas, planai
rytdienai
16.00 — 16.30 | Pasiruosimas vakarienei, vakariené
16.30 — 18.30 | Pasivaiksciojimas lauke / Zaidimai grupéje/ savarankiSka/individuali vaiky veikla.
Skirstomés j namucius, viso gero darzeli!

* Muzikos ir kiino kultiiros valandélés, veikla sensoriniame kambaryje vyksta pagal tvarkarastj.




